
  
  

Cartes des fêtes 
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3 04 Route d’Albi • 82370 Saint-Nauphary 
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Nos pains festifs 
Pavé aux graines - 300g 2,00 € 

Poisson, foie gras et fromage Farine duo de blé avec un mélange de graines : 
lin brun, tournesol, sésame, pavot 

Multicéréales - 430g 3,25 € 

Poisson, foie gras et fromage Farine duo de blé (blé dur et blé tendre) 
avec un mélange de 7 graines 

Pain au seigle - 400g 4,00 € 

5 0% Farine de seigle et 50% farine de blé Crustacés, coquillages et poisson 

Pain aux figues - 400g 4,00 € 

Foie gras et fromage Pain de campagne avec des morceaux de figues confites 

Pain aux noix - 400g 4,00 € 

Salade et fromage Pain de campagne avec des cerneaux de noix 

Pain de Noël - 400g 4,00 € 

Foie gras et fromage Pain à la farine de châtaigne, noisettes, figues et abricots 

Pain au maïs 8.00 € le kg 

Foie gras et fromage 5 0% farine blanche, 50% farine de maïs avec des graines 
de tournesol -très bon toasté 

Pain bûcheron - 430g 3,10 € 

Poisson, foie gras et fromage Pain de campagne composé de farine blanche et de farine de seigle 
au levain maison avec des graines de tournesol, sésame et lin 

Pain nordique - 430g 3,65 € 

Poisson et fromage Pain au seigle enrobé de graines de sésame 

Pain petit épeautre - 430g 5,95 € 

Poisson et fromage Farine de petit épeautre 

Pain complet - 430g 3,65 € 

Farine complète Crustacés, coquillages et poisson 



  
  

Nos bûches 
personnes uniquement • 29,70 € 6 

Traineau Spéculoos Nuage 
Biscuit noisette, spéculoos croquant, 

mousse vanille de Madagascar, pommes 

caramélisées et chantilly 

Meringue croquante, coulis aux fruits rouges 

et crème légère au citron vert (sans gluten) 

Vénus 
Trois chocos 
Biscuit moelleux au cacao, croustillant 

spéculoos, mousse chocolat noir, mousse 

chocolat lait et mousse chocolat blanc 

Douceur caramel 
Biscuit moelleux, crème légère vanille de 

Madagascar, caramel fondant, croustillant 

caramel et chantilly 

Biscuit chocolat, crème brulée à la verveine 

et mousse chocolat au lait 

Givrée 
Sorbet framboise, biscuit tourbillon 

et cœur meringué 

Crème au beurre 
Vanille • Praliné • Chocolat • Café 

Grand Marnier 
Ouistiti 
Biscuit à la cacahuète, caramel au fruit 

la passion, mousse légère au caramel 

Nos petits plaisirs sucrés 
Plateau sucré - 24 pièces (6 personnes) 29,70 € 

Assortiment de mignardises 

Boîte de macarons 4,50 € / 3 pièces 
Citron, café, framboise, chocolat, 

pistache, vanille, caramel 

10,95 € / 8 pièces 
21,50 € / 16 pièces 

Retrouvez également nos chocolats fait maison : moulages, mendiants, rochers … 

Nos petits plaisirs salés 
Plateau de canapés - 15 pièces 21,95 € 

16,50 € 

Burger poulet 4 épices, club chorizo, navette au saumon, 

croissant au jambon et navette au foie gras 

Plateau de feuilletés - 30 pièces 

Palmier à la tapenade, quiche lorraine, pizza, roulé saucisse 
et chausson au jambon 



  
 

Nous vous souhaitons 

de Joyeuses Fêtes ! 

N'oubliez pas de passer commande 
avant le dimanche 22 décembre 12h30 

pour Noël 

Horaires pendant les fêtes 
Du lundi au samedi • 7h – 19h30 

Dimanche & jours fériés • 7h30- 12h30 

Mardi 24 décembre • 7h – 17h 

Mercredi 25 décembre • 7h30 – 12h30 


